
平成 16 年度「ｺﾐｭﾆﾃｨ･ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ･ｾﾝﾀｰ」講座のご案内  

 

１．ファシリテーション基礎講座 
 

  現在ＣＣＣでは、Nobody’s Perfect（略称 NP）のファシリテーターを養成して 

おりますが、この”ファシリテーション”という技法は、NP に限らず、集団に関わり

活性化する手法として、さまざまな領域で活用されるようになっています。今年は、 

NP のファシリテーター研修の予備講座も兼ねて、現在ファシリテーターとして活躍

なさっている先生方をお招きして、”ファシリテーション”とは何かについて、その理

論と実践を学びます。 

 

日 時：５月から毎月第４土曜日（12 月のみ第３土曜日）  
午後 2 時から４時（ただし内容により 5 時までとなる回があります） 

 料 金：全 10 回 受講料 38,000 円 ＋ 年会費 10,000 円 
 対 象：地域で子どもや家族に関わっている人 

（子ども家庭支援センター職員、保育園・幼稚園・学校の先生、児童館職員、 
保健師、臨床心理士、各種相談機関の相談員、児童福祉施設職員など） 

 場 所：明治大学あるいは新宿近辺 

 

講師および内容  

第１回   ５月２２日 参加者の自己紹介、ファシリテーションとは 

三沢直子（明治大学心理社会学科教授、ｺﾐｭﾆﾃｨ･ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ･ｾﾝﾀｰ代表） 

第２回   ６月２６日 グループダイナミックスについて 

     柴田俊一（浜松市役所保健福祉部児童家庭課こども相談・虐待予防センター） 

第３回   ７月２４日 参加者中心型とは 

前田昭子（JAL 健康管理室カウンセラー・千葉市ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ・臨床心理士） 

第４回   ９月２５日 体験学習サイクルについて 

     三沢直子（明治大学心理社会学科教授、ｺﾐｭﾆﾃｨ･ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ･ｾﾝﾀｰ代表） 

第５回   １０月２３日 アクティビティについて 

渡辺美惠子（元児童館館長、NPO 法人「ふれあいの家”おばちゃんち”代表） 

第６回   １１月２７日 安全な場づくりについて 

小島美保（三鷹市総合保健センター保健師） 

第７回   １２月２６日 エンパワーメントについて 

     桜井高志（桜井・法貴グローバル教育研究所代表） 

第８回   １月２２日 振り返り・分かち合いについて 

     桜井高志（桜井・法貴グローバル教育研究所代表） 

第９回   ２月２６日 評価・フィードバックについて 

桜井高志（桜井・法貴グローバル教育研究所代表） 

第 10 回  ３月２６日 記録（カード・フリップチャート・板書など）について 

小椋知子（コミュニティ・カウンセリング・センター事務局長) 



２．子どもの心の発達を学ぶ連続講座 

 

「家庭における子育て力の低下」という現実の中で、子どもの心の発達を保障する

ために、家庭や地域が子どもにどのように関わっていくべきかを改めて考えるために、

もっとも大事な講座を行うことになりました。『三つ子の魂百までも』と言われるよ

うに、もっとも大事な乳幼児期の子どもの発達について、現場経験が豊富な先生方か

ら、もう一度、じっくりと学んでいきます。 

 

日 時：５月から毎月第４金曜日 午後 7 時から 9 時 

    （但し、９、１０、１１月は第４月曜日） 

料 金：全１０回 受講料 38,000 円 ＋ 年会費 10,000 円 

対 象：地域で子どもや家族に関わっている人 

（子ども家庭支援センター職員、保育園・幼稚園・学校の先生、児童館職員、

保健師、臨床心理士、各種相談機関の相談員、児童福祉施設職員など） 

場 所：明治大学あるいは新宿近辺 

     

講師および内容 

 ① 乳幼児の発達：吉田弘道（専修大学文学部心理学科教授） 

第１回   ５月２８日 〔金〕 

第２回   6 月１８日 〔金〕 

第３回   ７月２３日 〔金〕 

 ② 発達障害：伊藤英夫（広島国際大学人間環境学部教授） 

     第４回   ９月２７日 〔月〕 

     第５回  １０月２５日 〔月〕 

     第６回  １１月２２日 〔月〕 

 ③ 家族関係を中心とした発達：三沢直子（明治大学教授・ｺﾐｭﾆﾃｨ･ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ･ｾﾝﾀｰ代表） 

    第７回  １２月２４日 〔金〕 

    第８回   １月２１日 〔金〕 

    第９回   ２月２５日 〔金〕 

④ まとめ：講師未定 

    第１０回  ３月２５日 〔金〕 

 

   主催；コミュニティ・カウンセリング・センター(CCC) 

〒151-0053 東京都渋谷区代々木 2-23-1 ニュー・ステイト・メナー727 号 

TEL/FAX 03-5351-2603   e-mail ; c.c.center@ma.neweb.ne.jp 

 

※ 都合により、講師や日程が変更となることがあります 

受講される方には改めて、時間・場所などの詳細をお知らせいたします 

当センターは東京都高齢者研究・福祉振興財団より助成金をいただいております 

mailto:c.c.center@ma.neweb.ne.jp

